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YURAK FAOLIYATI VA GEMODINAMIKANING FIZIKAVIY
ASOSLARI

KALIT SOZLAR: ANNOTATSIYA

qiyosiy morfologiya, Ishda yurakning morfologiyasi odam va hayvonlar tanasida
kamera, yurak, _ o’tganilgan bo’lib ishlash funksiyasi haqida to’liq ma’lumot
gemodinamikasi, aylanish . . . 1. ) ) .
) v o berilgan. Tomirlarda qon oqishi bu gemodinamika bo’lib, bu
apparati, sun’iy o’pka : ) ; . . : - :
jarayon gidrostatik bosim tomirlar sistemasining turli
gismlarida turlicha bo'lishi tufayli sodir bo’ladi. Shu bilan bir
qatorda ishda qon bilan to‘qimalar o‘rtasida bo’glanish to’liq
yoritilgan.

CEPAEYHAA JEATEJIbHOCTb U PUSUYECKAA OCHOBA
TEMOAWMHAMUKH

KJIFOUEBHIE CJIOBA: AHHOTAIIWA

CpaBHUTE/IbHAA B paboTe mnpejcTaB/eHbl MOJIHblEe CBeJeHHUs 0 MOpPdOJOoruu
MopoJIorus, Kamepa, cepna v ero QyHKIUAX B OpraHU3Me 4YesioBeKa U KUBOTHBIX.
cepAle, reMOJMHAMUKA,

/IBH>KeHHe KpOBM IO COCyJlaM, BO3HHUKawIllee BCIEJCTBUE
anmnapaT KpoBooOGpalleHus,

HCKYCCTBEHHOE JIerkoe pPa3HOCTU THUAPOCTATHUYECKOTO JABJEHUS B  Pa3IHUYHBIX
ydacTKax KPOBEHOCHOMU CUCTEMbI - Ha3bIBaeTCs
reMoJMHaMHUKOM U HauboJiee BaXKHBIM MOKa3aTeJied CYUTaeTCs
MHUHYTHbIN 06'beM KpoBOoOGpalieHus. Takke 06'bsICHEHO, CBS3b

MeXy KPOBbKO M TKAHAMM IMOJTHOCTBIO 00'bsICHEHa.

Ma’lumki, yurak bu odam va hayvonlarning gon aylanish sistemasidagi markaziy a’zo
bo’lib, u doim bir xilda gisqarishi (sistola) tufayli qonni qon aylanish sistemasi bo‘ylab
haydab beradi va uni venalar orqgali qaytib kelishini hamda arterial qon tomirlardagi
harakatini ta’'minlaydi.

Yurakning qiyosiy morfologiyasi - yurak qon tomirlari sistemasi to‘la rivojlangan
hayvonlarda bo‘ladi. Tuban darajali hayvonlardan yomg'‘ir chuvalchangida yurak vazifasini
halgasimon tomirlar, daryo qisqichbaqasida yurak va yurak atrofidagi bo‘shliq sinuslari
bajaradi.

Ko‘pchilik mollyuskalar yuragi yaxshi rivojlangan, 2 bo‘lmacha va qorinchadan
iborat, u faol qisqarish xususiyatiga egadir. Ularda yurak tomon yo‘nalgan venoz qon yurak
sinuslariga, so‘ngra uning jabrasiga yo‘naladi. U yerdan Kkislorodga boyib yurak oddi
sinusiga tushadi va yurakka o‘tadi. Yurak qorinchasi qisqarishi natijasida qon hayvon tanasi
bo‘ylab tarqaladi. Xordalilardan lansetniklarda yurak vazifasini qorin aortasi bajaradi.

Suvda va quruqglikda yashovchilarda yurak 3 kamerali - 2 bo‘lmacha va qorinchadan;
sudralib yuruvchilar, qushlar va sut emizuvchilar yuragi 4 kamerali - 2 bo‘lmacha va 2
gorinchadan iborat.
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Odam yuragi 4 kamerali: 2 ta bo‘lmacha va 2 ta qorinchadan iborat bo‘lib, konus
shaklida, asosi orqaga, yuqoriga va o‘ng tomonga, uchi (cho‘qqisi) pastga, oldinga va chap
tomonga garagan. Yurak oldingi pastki ko'ks oralig‘i sohasida joylashib, ikki yon tomondan
o‘pka va plevra xaltalari oldingi to‘sh suyagi va qovurg‘a tog‘ayiga tegib turadi. Yurak
yugoridan va orqadan qon tomirlar, pastdan diafragma pay markazi bilan mustahkamlanib
turadi. Yurakning holati hamma odamlarda bir xil bo‘lmay, u kishining yoshi, jinsi,
gavdasining vaziyati va tuzilishiga ham bog'liq. Jumladan, yangi tug‘ilgan bolalarda Yurak
yumaloq shaklda bo‘lib, diafragma gumbazi balandroq ko‘ndalang va yuqoriroq joylashgan,
ayrisimon bez uni to‘sh suyagidan ancha orqa tomonga surib turadi.

Yurakning bir qisqarishida haydalgan qon miqdori - sistolik hajmi o‘rta hisobda 65-
70 ml ga teng. Yurakning qisqarish kuchi va chastotasi organizm to‘qima va a’zolarining
kislorod va 0ziqg moddalarga bo‘lgan ehtiyojiga mos holda o‘zgarib turadi. Yurak qisqarishini
ta’'minlaydigan impulslar o‘zida hosil bo‘lsa ham faoliyatini nerv sistemasi boshqgaradi.
Adashgan nervlar yurak gisqarish kuchini susaytirib, maromini sekinlashtiradi, simpatik
nervlar, aksincha kuchaytiradi. Yurak muskullari o‘zini 0‘zi boshqarish xususiyatiga ham
ega: mas, yurakka qancha qon ko‘p kelsa, u shuncha ortiq kuch bilan gisqaradi. Yurak
muskullarining qancha kuch bilan qisqarishi uning cho‘zilishi, ya’ni muskul tolalarining
dastlabki (qgisgarishidan avvalgi) uzunligiga bog‘liq. Muskul tolasi qancha tez chozilsa,
shuncha kuchli gisqaradi - bu yurak qonuni deb ataladi.

Gemodinamika (gemo... va dinamika ) - tomirlarda qon oqishi bo’lib, gidrostatik
bosim tomirlar sistemasining turli qismlarida turlicha bo‘lishi tufayli ro‘y beradi (ma’lumki
gon yuqori bosimli sohadan past bosimli sohaga tomon oqadi). Bunda asosiy omil yurak
gisqgarishlari bo‘lib, o‘rtacha yoshdagi odamning yuragi har gisqarganda tomirlarga 60—70
ml yoki min.ga 4,5—5 1 qon o‘tkazadi. Qon tomirlarining elastikligi, ko‘krak bo‘shlig‘ida
bosimning manfiy bulishi, diafragma va skelet muskullarining qisqarishi tufayli qon
tomirlar sistemasida to‘xtovsiz oqib turadi. Shuning natijasida qon bilan to‘qimalar o‘rtasida
muntazam ravishda moddalar almashinuvi ro‘y beradi.

Qon aylanishi - yurak qisqarishi tufayli qonning qon o‘tkazish sistemasida
harakatlanishi. Qon aylanishi organizm to‘qgimalari bilan tashqi muhit orasidagi moddalar
almashinuvi va gomeostaz turg‘unligini ta’'minlaydi. Qon to‘qimaga kislorod, suv, ogsil,
uglevodlar, yog’, mineral moddalar, vitaminlar va boshqa olib keladi va to‘qimadan karbonat
angidrid hamda moddalar almashinuvida paydo bo‘lgan boshqga chiqindi moddalarni olib
ketadi. Termoregulyatsiya va gumoral regulyatsiyaii amalga oshiradi. Immunitetning
muhim omilidir. Qon aylanishi ni 1628-yil ingliz vrachi U.Garvey kashf qilgan.

Ko‘pchilik umurtqasiz hayvonlarda ochiq Qon aylanishi doirasi mavjud (gemolimfa
gavda muskullari yoki tomirlar qisqarishi tufayli harakatlanadi). Odam va ayrim yuqori
darajada rivojlangan umurtqasizlarda Qon aylanishi doirasi yopiq bo‘ladi. Suvda va
quruglikda yashovchilar, sudralib yuruvchilar, sut emizuvchilar va qushlarda Qon aylanishi
doirasi 2 ta. Odam. shu jumladan, sut emizuvchilar va qushlarda Qon aylanishi sxemasi bir
xil. Yurak chap gorinchasidan chiqib, to‘gqimalar orqali o‘ng bo‘lmachaga kelgan tomirlar
sistemasi katta, 0‘ng qorinchadan chiqib, o‘pka orqali chap bo‘lmachaga kelgani kichik qon
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aylanish doirasini tashkil etadi. Chap bo‘lmachadan qon chap gorinchaga o‘tadi va Qon
aylanishi davom etadi. Yurak muskullarining qisqarib-bo‘shashishi tufayli qon tomirlarda
harakatlanadi. Yurakning bir min.da haydaydigan qon miqdori minutli hajm deyiladi. 0Odam
tinch turganidagi minutli hajm 4—05 I ga teng , emotsional ta’sir holatida esa u 3—4 marta
ortadi. Yurak qonni arteriyaga porsiya bilan haydaydi. Qon quyilishi bilan arteriyalar devori
kengayadi.

Sun’ly qon aylanish apparati, sun’iy yurak o‘pka apparati — bemor organizmida yoki
donorning ajratib olingan a’zosida qon bir tekis aylanishini va bir me’yorda moddalar
almashinuvini ta’'minlaydigan apparat. Yurak va o‘pka vazifasini vaqtinchalik o‘tashga
mo‘ljallangan. Birinchi Sun’iy qon aylanish apparatia.a. avtojektor 1925-yilda rus fiziologi
S.S. Bryuxonenko tomonidan yaratilgan. Keyinchalik shu apparat yordamida hayvonlarda
ko‘pgina yurak operatsiyalari o‘tkazildi. Sun’iy qon aylanish apparatia.a. o‘zaro bog'liq
bo‘lgan sistema va bloklar kompleksidan: "Sun’iy yurak"—nasos, yuritkich, uzatkichdan
iborat bo‘lib, qonni hayotni ta'minlay oladigan hajmiy tezlikda oqadigan qilib haydaydi;
oksigenator deb ataladigan

"Sun’iy o‘pka” — gaz almashinish qurilmasi bo‘lib, qonni kislorod bilan to‘yintirish,
karbonat angidrid gazini chigarib yuborish va kislota ishqor muvozanatini normal saglab
turish uchun xizmat qiladi.

Hozirda jahonda 100 dan ortiq tipdagi turli maqgsadlarda ishlatiladigan Sun’iy qon
aylanish apparatlari - aylanish apparatiari yaratilgan. Xavfli o‘smalar, yalliglanish
jarayonlari va destruktiv shikastlarni kimyoviy moddalar bilan davolashda, yurako‘pka
faoliyati buzilganda yordamchi sun’iy qon aylantirishda, klinik o‘lim holatidagi bemorni
tiriltirishda, ko‘chirib o‘tkazishga mo‘ljallangan a’zolarni tirik saklab turishda ishlatiladigan
Sun’iy qon aylanish apparati bor.
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