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AEJIJIAP KYPAIIMHHU PUBOMJ/IAHTHUPUIIAA WHHOBALIMOH
YCJIYBJIAPIAH ©OUJAAJTAHHUIII

KALIT SO‘ZLAR: ANNOTATSIYA

CIIOPT, Kypalll, THHOBaLKs, Maskyp MakoJiaZja aé/iap CIOPTUHU PUBOXKJIAHTUPHUILI OVMYa
METO/, XOTHH-KH13JIap 0146 6GopuaIaéTraH MILIAp TaxJWJ KWIMHFaH —Xamza
CTIOPTH, PAMPH EHAIIYS, MHHOBALMOH ycayb6JsapJaH ¢oWjasaHull  OyHhuYa HWIMHUHU
TabJIUM, TU3UM, I yciayoaapa A y

MHTErpawys, XaMKOPJIHK, acocJIaHTaH Tak/aKM$ Ba TaBCUAJIAP UILIA0 YUKUJITAH.

PHUBOXKJIaHHUI

Xap 6Up CHOPT TYPHMHU PUBOMXJIAHTUPHUULIZA KOMILJIEKC €HJAIIYBHUHI aXaMHUSTH
kaTTagup. CHOpT TYpHUHM pPHUBOXJAHTUPHULIZA Xap OUpP OMUJIHM HHOGATra o0Juo,
6apyacuzaH porgasaHUILIra XapaKaT KAJIULI, S’bHU KOMITEeJIKC €éH/IallyB aCOCH/A UILJIapHU
TAIIKWJ KUJIKLI OYTYHIM KyH/Jia MHHOBALMOH ycaybsap cudaTtria KapaaMmokga. CnopTHU
PUBOXJIAHTUPULI MILJIapUra OyHJaW E€HJallyB CHOPT OWJIaH OOF/JIMK Oy/aradH OoIlIKa
OMUJIJIADHU XaM X{cob6ra oJiraH xoJ/a oJu6 60prIaéTraH UILJIApDHA TU3UMJIMA TallKUJI
KWIMLIHU 3apyp Kuaub kydagu. llyngaid yciy6 acocuza crnopT —TypJlapyuHU
PUBOXKJIAHTPULIJA aéJljlap CIOPTUra ajJoxy/ja ’bTUOOP KapaTHull JIO3UM 6y1afu. YyHKH
XOTHUH-KU3JIap CONPTUHU PUBOXKJIAHTUPUII OpKaJW ElLIapHU CcHoopTra 6y/raH
KU3UKUILIMHU NaKJIJIaHTUPULI caMapaJ/iy ycay6JapAaH Xxucoob1aHaiu.

Busra MabsyMKu OYTryHTrM KyHJAa *KaMUSTHMHU3Jard 6apuya coxajapura TyOJaH
y3rapuiiap amaJjra ouMpuaMok/a. 2KymiaJilad TabJIMM COXaCUHU sIHAZa MaBxKy/, 6yiran
alpuM KaM4WJMK Ba MyaMMOJIapHU 6apTapad 3TUII alHUKCA MaKTabraya TabJUM,
YyMyMUH ypTa TabJUM THU3UMJapura OyJraH 3bTHOOpPHU sIHaJa Ky4yaTUpUII Ba
$aoIMATUHU sHaJjla PUBOXJIAHTHUPHUII YYYH KepakJU Kapop Ba ¢apMOHJap HILIA0
quKuagU. [laBnatumus paxo6apu lllaBkat Mup3uéeB éu aBsoj Tapouscuja 6MpUHYM Ba
MYXHM XUCOOJ/IaHTaH MaKTabraya TabJIMM Ba yMyMUN ypTa TabJIMM TUSUMUHUHT aXaMUSATU
’Ky/la KaTTa 9KaHJMTMHU TabKU/1a6 YTau. Ma3Kyp kapaéH/a >)KUCMOHUN TapOus Ba CIOPT
VLIJIApUHU PUBOXJIAHTUPHULI 3apyp 63116, 6y 60paja MamM/jakaTHMHU3[a MYCTaKUJJIUK
napuan 6omab Kynaab uiiap aMa/ra OlMpUANG KeJIMHMOKAA. Bl cnopTuniapuu
TalépJialll CIOPT MALIFYJOT/JIAapPUHUHT SHI MYXUM TapKUOUN KUCMJapUJaH XUCOO6JIaHuoO,
OpPraHM3MHH Xap TOMOHJIaMa PUBOXJAHTHUPUIL, COFJUKHUA MyCTaXKamJall, >KUCMOHHUU
KOOW/IMATJApPHA TaKOMWJJIAIUTHPUIL Ba TaWEéprapJMKHUHI OOLIKAa TypJapu Y4yH
MycTaxkaM QyHKILMOHAJ 6a3a sspaTHllra HyHaJTUPUIIraH xKapaéH cudaTuaa TylyHUIa .

IOpTuMHU3a KUCMOHUUM Tap6us Ba CIIOPTHU OOMaJIAlUTHPUII MULJIAPWHU SIHAJA
PUBOXJIAaHTUPHULIHU TaK030 3TMOK/a. by 3ca y3 HaB6aTH/ja, yMyMU# caJloMaTJIMKHU Hala
MyCTaxKaMJiall, ax0JMHUHT ypTadya yMp KypUII AapaXaCUHU sHaJa OLIMPHIL, )KUCMOHUU
Tapbusi Ba CHOPT OWJIaH IIYFyJJIaHYBYMJIAD COHUHUHI OLIMIIM Ba CIOPTAA HOKOpH
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HaTWXKaJlapra 3pULIAIIHUHT OMUJIY 6YIM6 xu3Mat Kuiaaau. Cup aMacky, MaMJlakaTUMHU3/a
)KUCMOHHM Tapbus Ba CHOPT COXACMHUHI sHAaJla PUBOXJIAHHUIIM XaMmJa caMapasiu
$aoIMATHHY Ky )KMXAT/AaH Ma3Kyp COXaAary eTyK KaZipJlapCcy3 TacaBBYp 3TUO OyIMaiiu.

Koinnapga, OupuHUM HaBb6aTja, KULUIOKJApAa KW3JIapHA COOPT OuJsaH
IYFYJJIAHUILINUTA KaJ16 KUJIMII MacaJacu CUHYKOBJIMK OUJIaH YPraHUO YUKUIHUILU 3apyp.
YyHkH, Oy yJIlapHU XMCMOHHM Ba MabHaBUW TapOHAall WyHAJUILJIAPUAAH OUPUIAMP.
Kuuokiapja XOTHH-KU3JIADHUHT CIHOPT KypallJlapd 3aMOHAaBUM CHOPT TYypJiapUHU
sHa/la PUBOKJIAHTUPUII 3apyp. byH/Jja KaM TabMUHJIAHTaH OWJiaJlap KA3JapHUHT CIIOPT
OWJIaH WYFYJ/UIAaHULIN YYYH KEPAK/IW CIOPT KUMHMMU Ba KUX03J1apU OWJIaH TabMUHJAILTa
aJloxyuzia ’bTUO0P KApaTUJIUIIA MyXUMAUP. ByHAaH Talikapy, Ba3upJiMK Ha WaopaJapaa
MexXHaT KWJIAa€TraH YKyBYM KHU3Jlap opacuja aésuiap Kypallh, MUJIJIMK COOPT TypJapH
6yilnua MycobaKasiap pexaJallTUPUJIraH X0/la TalllKUJI KAJIKW6 60pUlll Kepak 6y/1aiu.

HUHCcOH ¢aonudaTu KaHJalW MakcaJ, Ba Ma3MyH €KW KaWCU HYHaIUIIJA HXKPO
3TWJIMACHUH YHUHT NMUPOBapJ, YHyYMJOPJIUTHA Ba XapakaT caMapaJopJ/iiry, ¥3 HaBOaTuja
MyBOQUK KHUCMOHUHK cudaTaap, XapakaT MajaKajapH, KYHUKMajapu Ba aJjbaTTta
OpPraHU3MHHUHT QYKIMOHAJ UMKOHUSAT/IApUTra acoCAaHa u.

AénmapHUHT OpraHU3MMU 3pKaKJapHUKUJAH OUp KaTop MOpQOJIOTUK Ba
GYHKIIMOHAJ XyCyCUSTAap OUJIaH aXXpasnb Typagu. by xycycusiTiap 6MpuHYA HaBb6aT/a
9HT MYXHUM OMOJIOTUK Ba3uda OHAJUK OUIaH OOFJIUK OyIaju.

KyHanuk xapakaT xa)KMH Ba HIWAJATH UHCOH CaJIOMATJ/IMUTH, YHUHT )KUCMOHUHM Ba
dyHKIMOHAJ MaK/JIaHUIIK/a MyXUM aXaMUsTra aragup. JIekrH 6apya xapakaT TypJiapy,
)KyMJIaJlaH CHOPT TyrapakjapuJa WXpPO 3TWUJAJUMraH >XUCMOHUM Ba TEXHUK-TAKTUK
MallKJap XaXXMU XaMJa WHUAJAATH LWYFY/AJIaHyBUYMHUHT QYHKLIMOHAJ] UMKOHHUATJApUra
MOC KeJIUIIU KU KUCMaHTUHA I0KOPHU OYJIUIIHY JI03UM. YyHKU 6uosorvs daHUa a3anjaH
y3 HCO0TUHU TONraH KOHYHUST/JAApra Kypa, OHTOTE€HETHUK TapaKKUETHUHI MYaWsiH
6ocKuuapua 6akapuaaiurad KyHJaJuK )XUCMOHUM IOKJIaMaHUHT SIJIMU TabCUP “Kydun”
OpPraHU3MHHUHT QYHKIMOHAJ UMKOHUSATIAPUJAH JOUMO HOKOpPHU 6VJica, 1y opraHusMza
(opranJsiap, Myuiaksiap, TOMUpJap, Xy>karlpaJap, TYKuMaJsap, Iopak, yIKa, TaJoK, >KUrap Ba
X.K) 3ypUKHUII €KW Te3 TOJUKHUILI aJoMaT/Japu nauao 6yaagu. bynaail canbuih “usnap”
OJJaMHUHT alHHUKCA €111 KU3JIADHUHT 0ZaThM QYHKLHOHAI QAOJUATUHYU U3JJaH YUKAPaJH,
KauQUATHUHU TYLIUpaLHW, YUKYCUHU Oy3aAy, NIpoBap/ UL KOOUJIUSATHHU CycauTUpaay Ba
YHUHT TYJIMK TUKJAHUIIWTA TYCKUHIUK KUJIaJd. Arap lyHJaul oKJaMaaap X0OTUH-KU3J1ap
daonuATHAa CYpYHKaIM KAaWTapuaub Typca, OPraHU3MHUHT HOpMaJl YCUIIWTa TabCUP
3TUOrMHA KoJIMaW, 6ajku Typjau OGYHKLMOHAA “00'beKT Jlapra JIOKOJ €KW TrJobas
NOTOJIOTUK acopaTJ/IapHUHT 03ara KeJuuura cabad4yy OyJIUIIN 3XTUMOJIAAH X0JU IMac.
AKCHHYa KyHJAJHUK €KU SIJIMU MAIIFYJOT I0KJIaMalapy XaXXKMU Ba WUAJATU QYHKIIMOHAJ
MMKOHMUATAAH NacT 6yJca »XUCMOHUKA cUbATJAPHUHT IIAK/JIQAHUIIU CyCasifid, HII
KOOWJIMATH KydalMalau. BUHOGapUuH, KyHJa/UK KU SIJINK IOKJIaMaJap, 1y KyMJaJAaH,
)KUCMOHHM Tapbus [Aapcjapd Ba TPEeHUPOBKA MallFyJOTJapura OuJ, HKJaMajJapHU
IIYFYJUIAHYBYWJIADHUHT €11H, >XUCMOHMKA Ba (QYHKLHUOHA/] MMKOHUATIApUra Kapab
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“TYJIKUHCUMOH” MPHUHIUIIJIA olIMpa 60pull AapKop. JleMak XOTHH-KHA3J1ap CIIOPTUTa OU/J
MalIFyJ0TJAapHU TAllKWUJ KUJIULI[A eJaroruK Ba TUOOUM Ha3opaTra acoCJaHUII COFJIOM
6apkaMoJ1 aBJoj, TapOusJall >KapaéHUHUHT axpaamac KucMmugup. llyHpgail skaH
)KMCMOHHMM Tapbus Ba COPT OyHMMYa YTKa3uJaJUraH MalFya0Taap (?)KUCMOHHUM Tapous
Jlapcaapy, Mallfy/a0Taap, CHOPT MycobaKasiapyu) Ma3MyHUHU MaKCaJ/1d PUBOXKJIAHTHUPULI
Ba OomKapuil xap Oup MyTaxaccuc (YKUTYBUM, MypabOUM, TAIKUJIOTYH, YCIAYOUH,
WYpUKYM) Ba paxbap 1iaxcjaapra KaTTa MabCyJUAT OKJALIY, yJap )KUCMOHUM MaJIaHUSAT,
)KUCMOHUM TapOHs, >XUCMOHUW PUBOXJIAHUIL, >XUCMOHMW TauéprapjMK Ba CIHOPT
MocJaMajlapura Ou/Ji OWIMMJIAPHM V3JallTHPULLIapU, MyBOOQHUK KacOUM-NeAaroruk
MaJiaKa Ba KyHUKMaJIapHU NMyXTa 3rajialliapy 3apyp 6yaau.

Anoxuzaa 3 pTHOOP KapaTULI MyXUMKH, XOTUH-KU3J1ap CHOPTUHU caMapaJ/id TallKWJI
KWIMII, Ky WW/JIMK CIOPT MAIUFYJIOTHU >KapaéHWJa WYFyJJIaHyBUYWJIAp COFJIMTU Ba
YJIADHUHT CIOPT MaxOpaTUHU WIAK/JIAHTUpPA OOpHUII YCTUBOP KUXATAAH >KUCMOHUU
TaléprapJiMK KypcaTKudJapura 60FJIUKAHUP.

CnopT aMa/IMETH/AA )KUCMOHUH TaléprapJ/ivkK, 04aT/a, UKKK 6up-6upura yambapyac
O0FJIMK OYJIraH YMYMHUH Ba MAaxcCyC >KUCMOHUW TaWM€prapJuk TypJiapura 0yJuHaau. XaéT
JlaBOMHU/JIa UHCOH CO¥JIUTH, YHUHT aKJUW Ba KUCMOHUH (aOJIUTH, KYIT WUJJIMK CHOPT
MaUIFyJ0TH AABOMU/IA CIOPT MaxOPaTUHUHI LIAKJ/JaHa G0pPUIIM YCTUBOD KUXATAAH Iy
VMKKU TaléprapJimk TypJapy Ma3MyHH Ba Japakacu 6WaH 00F/UK, 2KrucMOHUI Tap6us Ba
CHOPT MALIFYJIOTJapu OJIAWra KyWuJaJuraH acoCMW MakKcaJ COFJIMKHU MyCTaxKaMJiall
XaM/Jia IOKOPHY CHOPT HaTU:KaJlapyura spuilivul. Masiakaau cnopTYW/IapHU TaWépJauija
MakKcajra MyBOOUK peXaJallTUPUIraH >KUCMOHHUM, TaWéprapJvMK TeXHUK TaKTHUK
MaxOpaTHU ILIAK/JIAaHTUPHUILZA Ba MycobOaka AaBOMH/la IOKCAK HaTWXKara 3pUIIMILIAA
HUXOST/Ia MyXMM OMUWJUIapJaH 6upuaup. PexxasalmITupuarad *KUCMOHUM MalllKJIapHUHT
MyBOQUK XapakaT cudpaTaapUHU PUBOKJIAHTUPHUILIIA KYTHUJITaH HaTHXKaJapHU 6epMacIuK
X0JIaTJIapy Te3-Te3 y4ypabd TypMacJurd y4yH YKyB TPEHHPOBKA MAaLUFyJIOT/AapH KapaéHUa
KYJUIAaHWJIAETraH  KUCMOHMUH  IOKJaMaJlapHUHT  IIyFy/UIaHYBYWJAp  OPraHU3MH
GYHKIMOHA/T MMKOHUATIAApUra MYBOQUKJWTUHM 3bTUOOpPra OJIMLI, LIy HOKJIaMaHU
MakKca/ira MyBoQUK pexkaJallTUPULLI 3apyPAUD.

Xysioca. busra MabayMKd Xap OUp CHOPT TYPUHUHI y3Ura XOC XyCYCUATIAapH
MaBxyh Oynanu. ’KamusaTtaa xap OUp COOPT TYPUHU PUBOXK/IAHTHUPHUIIJAH XaM Makca/,
WHCOHJIAPHUHT TYpPJiM KU3UKUIILJIAPH, MaKCaJJlapyu Ba UMKOHUSATJIAPUHUHT MaBXyAJIUTH
xyucobsiaHagu. HWHcoHsapgaru Maskyp XycycUAITJAap CHOPT TypJapUHUA KeJTUPHUO
yuKapaAu. By aca cnopT TypJlapMHM IaK/AJAHTUPUII XaM/Jia OMMJIAIITHPUO OGopuLl
3apypuaTHHU Oenrunab Gepasu. ByHAa cnopT TYpUHM PUBOXJIAHTHUPHULI YYYH 3apyp
OyJiraH cnopT MalJOHJapH, CIOPT KUX03JapU XaM/Ja MajaKaJd MyTaxaCCHUCJIAPHUHT
MaBXyJJIUTU xaMja yJjap $aoJUMATUHU JAOUMHUN TAaKOMWLIALITUMPO OOpHIUra XW3MmaT
KWJIYBYU UILJIA0 YUKAPULI KOPXOHAJapH, Ta'bJIUM MyaccacaJapUHUHT MaBXyAJIUTY MyXUM
axaMUAT KacOh 3Taau. AMHUKCA, MypabOUMIapHUHT 3aMOHAaBUN MJIM-(aH OTYKJapuiaH
donlanaHd OUIMII MajakKa Ba KYHUKMacura 3rajlurd CoOpT TYPMHHA OMMJIAIITUPHUILZA
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XaMm/la IOKOpPU MaJslaKaJlu CHOPTYMJIApHU TaWépJallifa OUpJaaMyu XyCyCUAT O6YInb, CIOpT
TYPUHUHT KeJla)KaTUHU XaM Oearusad 6epaau. ByHpall €HAallyBHU XOTHH-KU3J1ap
CIOpPTHTa XaM TaTOMK 3TULI IHAZA Y3 caMapacuHU bepasy.

YMyMaH oJiraHzia, 0Kopujaaru GuUkKpsaap XamJa TAAKHKOT HaTHXKajlaph acocuja
KyWu/Jlaru XyJiocaJapHy UJrapy CypUIl MyMKHH:

- BupuHYMJaH, KUCMOHUH TapbUsi Ba CIOPT COXACHM MyTaXacCUCJIAPUHU
TalépJialll >KapaéHJIapUHU ypraHull, TaJKUK KWIHII COXaZa MasaKaJaud MyTaxXacCUcaap
TalépJiall KapaéHJapUHU siHaJla TAKOMWJIALITUPUII UMKOHUATUHU 6epaau. bybopasa
aéJuiap Kypalijra ajJoxu/ia €HJallril Kepak 6y1aau;

- WKKWHYK/AaH, XUCMOHMH Tapbusi Ba CIHOPT cCoXacuJa MexXHaT KUJIUO
KeJIaéTraH MyTaxaCCUCJAPHUHT Xap TOMOHJIaMa OUJIMMJIaPUHUHT AKJIJIaHUIIY, €1IJIapHU
KUCMOHUM TapOHs Ba cnopTra 6y/raH KU3UKUMIIMHU OLIMPHULIJA XaMJa yJap opacuZiaH
MaJslaKa/li CHOPTYMWJIApHU capasab oJMLIKWAA MYXHM XHcob6JiaHazu. XycycaH, OGUpruHa
aéJulap Kypauidaa MypabOUMJIapHUHT {3 COXaCHAAru MyaMMOJIapHU Kypa OWJIMIIK Iy
CHOPT TYPUHU SIHAZ,A PUBOXKJIAHULIN/AA MYXHUM aXaMHUAT Kacb sTaju;

- Y4YuHYMJAH, MaMJaKaTUMHU3/4a aéJjlap KypalulMHU fiHaJa OMMaJIallTHUPHUILI
Y4yH yuioy CIOpT TYPUHUHT €l1ap CaJOMaT/JWMTUAArd aXxaMUATH XaKuJa oTa-OHajlapja
TYJIUK Ma'bJyMOTJIap OepyBYM KyJlJIaHMaJlap TaWépJall, UHHOBALMOH yCyJllap acocuja
MalUFyJOT/JAapHU TAIUKW/I KWIHII Y4YYH Oapya LIApPOUTJApHU fApaTULl XaMJa MaJaKaju
MypabOMUJIapHU TauépJalija aéslap KypallMHUHT fHaJla OMMaJsallTUPUII Oyurya
OUJIMM Ba MaJslaKaJsiapra ara 6yJIMIIKMra axaMHUsT 6epull JIO3UM.

Aénnap  KypallMHUHT  XOTMH-KM3Jlap  oOpacuJia OMMaJslallMIId  yJIapHHU
CaJIOMAT/JIMTMHA MyCTaxkaMmJall 6ujaH Oupra yJap opacujaH 6yJjakak HKTUIOPJIU
CIOPTYUJIAPHU capasiab oM UMKOHUSATUHU SHAJA OIUPA/IH.
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