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Данное исследование посвящено комплексному анализу 
социальных аспектов массового туризма, рассматривая как 
его потенциальные выгоды, так и негативные последствие 
для принимающих сообществ. Работа исследует влияние 
массового туризма на социокультурную среду, социальную 
структуру, межкультурные отношение и качество жизни 
местного население. Особое внимание уделяется балансу 
между экономическими выгодами и социальными 
издержками развития массового туризма. 
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Введение 

В эпоху цифровизации интернет стал неотъемлемой частью планирования 

путешествий. Туристы активно используют онлайн-платформы чтобы поискать 

информации и бронировать услуги. Среди множества источников информации 

пользовательские отзывы занимают особое место, поскольку отражают реальный 

опыт других путешественников. Понимание степени и характера влияния этих 

отзывов на выбор туристов является ключевым для туристических компаний и 

платформ для оптимизации своей деятельности и повышения 

конкурентоспособности. 

 

Актуальность исследования 

Массовый туризм, характеризующийся большими потоками туристов, оказывает 

значительное влияние на социальную ткань принимающих дестинаций. Понимание 

этих влияний, как положительных, так и отрицательных является критически 

важным для обеспечения устойчивого развития туризма и минимизации негативных 

 
1 Студент 3го курса в Ташкентском Международном Университете Кимё 

 

 
СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ МАССОВОГО ТУРИЗМА: 
ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ И ОТРИЦАЛЬНЫЕ ЭФФКТЫ 

Обиджонов Асатилла1 

 

Ташкентский международный университет Кимё 

Journal of Uzbekistan’s  
Development and Research (JUDR) 

 
Journal home page: https://ijournal.uz/index.php/judr 



J UZB D&R 1;4          IJOURNAL.UZ          MAY 02, 2025 
 

The New Uzbekistan Journal of Medicine is produced by XALQARO TADQIQOT LLC Group, a division of ijournal.uz platform 
Downloaded from ijournal.uz. For personal use only 

No other uses without permission. Copyright © 2025 XALQARO TADQIQOT LLC. All rights reserved. 

 
 

42  
 

последствий для местных сообществ. В условиях глобализации и растущей 

мобильности населения, исследование социальных аспектов массового туризма 

приобретает особую актуальность для разработки эффективных стратегий 

управления туристическими потоками и сохранения социокультурной идентичности 

принимающих регионов. 

Научная новизна 

Настоящее исследование стремится внести вклад в научное понимание социальных 

аспектов массового туризма путем комплексного анализа его разнонаправленных 

эффектов на принимающие сообщества. Научная новизна заключается в выявлении 

взаимосвязей между интенсивностью туристических потоков, социокультурными 

характеристиками принимающих сообществ и спецификой проявляющихся 

социальных последствий. Также предполагается изучение механизмов адаптации 

местных сообществ к воздействию массового туризма. 

Объект, субъект, цель и задачи 

Объект Социальные процессы и измениения, происходящие в принимающих 

сообществах под воздействием массового туризма 

Субъект 

Социальные взаимодействия между туристами и местным населением, 

социокультурная среда принимающих дестинаций, социальная структура местных 

сообществ. 

Цель 

Комплексный анализ положительных и отрицательных социальных эффектов 

массового туризма на принимающие сообщества. 

 

 

Цели исследования 

• Систематизировать теоретические подходы к изучению социальных аспектов 

туризма.  

• Определить и проанализировать ключевые отрицательные социальные 

последствия массового туризма для принимающих сообществ.  

• Выявить и классифицировать основные социальные эффекты массового 

туризма для принимающих сообществ. 

• Изучить механизмы взаимодействия между туристами и местным населением в 

контексте массового туризма. 

 Методология исследования 

Методология: Для достижения поставленных целей планируется использовать 

комплексный подход, включающий: 

• Анализ литературы: Изучение существующих научных работ по социальным 

аспектам туризма, социологии, антропологии и географии туризма. 

• Социологический опрос: Проведение полуструктурированных интервью с 
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ключевыми представителями местного сообщества (лидеры мнений, 

представители власти, работники туристической индустрии) для углубленного 

изучения их опыта и взглядов на социальные последствия массового туризма. 

• Качественные интервью: Проведение структурированного опроса среди 

жителей выбранного туристически насыщенного региона. Опрос будет 

направлен на оценку их восприятия социальных изменений, связанных с 

массовым туризмом, включая изменения в социальной структуре, культуре, 

качестве жизни и межкультурных отношуниях. 

Результаты исследования и статистические данные 

Положительные социальные эффекты: Данные опроса, показывающие увеличение 

социальных связей и взаимодействия между местными жителями благодаря 

развитию туризма (например, создание новых общественных организаций, 

совместные мероприятия). 

• Цитаты из интервью иллюстрирующие повышение уровня культурного обмена 

и взаимопонимания между туристами и местными жителями. 

• Статистические данные о развитии социальной инфраструктуры (например, 

улучшение дорог, общественного транспорта, медицинских учреждений), 

связанном с туристическими инвестициями. 

Отрицательные социальные эффекты   

• Результаты опроса демонстрирующие рост социальной напряженности и 

конфликтов между туристами и местным населением ( например, из-за 

различий в поведении, ценностях). 

• Выдержки из интервью, описывающие процессы культурной 

коммерциализации и утраты аутентичности местных традиций. 

• Данные, свидетельствующие о росте цен на товары и услуги для местного 

населения из-за туристического спроса, что приводит к социальному 

неравенству. 

Заключение 

ВЫВОДЫ 

Массовый туризм оказывает сложное и многогранное влияние на социальную жизнь 

принимающих сообществ. Наряду с потенциальными положительными эффектами, 

такими как развитие социальной инфраструктуры и культурный обмен, существуют 

значительные отрицательные послествия, включая социальную напряженность, 

культурную коммерциализацию и рост социального неравенства. Для обеспечения 

устойчивого развития туризма необходимо разрабатывать и внедрять стратегии, 

направленные на максимизацию социальных выгод и минимизацию негативных 

социальных издержек для принимающих сообществ. 

Практическое значение 

Результаты исследования могут быть использованы органами власти, 

туристическими организациями и местными сообществами для разработки более 
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ответственных и социально ориентированных подходов к развитию туризма. 

Понимание социальных последствий массового туризма позволит принимать более 

взвешенные решения в области планирования и управления туристической 

деятельностью, способствуя гармоничному сосуществованию туристов и местных 

жителей. 

Перспективы дальнейших исследований 

Дальнейшие исследования могут быть направлены на изучение долгосрочных 

социальных последствий массового туризма, анализ влияния различных типов 

туризма (например, экологического, культурного) на социальную среду, а также на 

разработку моделей оценки социального воздействия туризма на местное население. 
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